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Часть I. Теория гуманитарной соционики
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Глава 1. Истоки и характерные черты соционики

Предтечей соционики является известный швейцарский 
ученый и врач К.Г. Юнг (1875–1961), впервые в истории наук 
о человеке создавший глубоко разработанную классификацию 
психологических типов людей («Психологические типы», 1921). 
Типология Юнга, описывающая восемь принципиально различ-
ных устройств человеческой психики по степени дифференциро-
ванности базовых психологических функций в экстравертной и 
интровертной установке, получила дальнейшее развитие в США. 
В 1962 г. был опубликован тест Майерс-Бриггс МВТI (Myers Briggs 
Typological Indicator), который до сих пор является каноническим 
в исследованиях американских специалистов по типологии. Сама 
типология была усложнена до 16 типов личности на основе учета 
вспомогательной психологической функции, уравновешивающей 
доминирующую.

В 70-х годах типология Юнга-Майерс начала распростра-
няться и в странах бывшего СССР. Литовский исследователь 
А. Аугустинавичюте дополнила классификацию типов теорией 
интертипных отношений, что позволило придать теоретической 
системе законченный характер и распространить ее на широкий 
класс социально-психологических явлений.

Модернизированная теория получила название соционики. 
Особенностью развития соционики у нас является ее путь к призна-
нию «снизу», неформальным путем, через изучение ее положений 
и практических результатов широким кругом интеллектуальной 
общественности — студенчеством и творческой интеллигенцией.

К основным разделам соционики относятся следующие: 
дифференциальные (различительные) признаки типов, аспекты 
коммуникации, дескриптивная (описывающая типы) соционика, 
теория интертипных отношений, соционическая модель личности, 
законы развития социума, педагогическая соционика, этносоцио-
ника, соционическая диагностика, соционика малых групп.

Соционика имеет ярко выраженный междисциплинарный 
характер — находится на стыке наук точных и гуманитарных. 
Точные науки она напоминает своей строгой системностью и 
широким использованием структурных моделей исследуемых яв-
лений. Но при этом ей присущи и черты, неотъемлемые от наук 
гуманитарных, так как она в значительной степени формирует 

мировоззрение человека, а также обладает несомненным воспи-
тательным эффектом.

Является ли соционика отдельной от психологии дисцип-
линой? Это вопрос того же порядка, что и проблема проведения 
четкой границы между структурной лингвистикой и языкознанием 
или между социальной философией и социологией. Подобный спор 
лишен смысла, так как любая наука находится в процессе разви-
тия, и от нее время от времени отпочковываются новые отрасли, 
которые, хотя и привязаны поначалу к родительскому древу, но 
быстро становятся самостоятельными.

Остановлюсь на некоторых выявившихся к настоящему вре-
мени отличиях соционики от классической психологии. Пред-
мет психологии как науки — это непосредственные процессы и 
состояния человеческой психики. Предмет же соционики — это 
социотип, т.е. обобщенная модель мышления и поведения на всех 
коммуникативных уровнях — интеллектуальном, социальном, 
психологическом и физическом. Если психологию интересуют в 
первую очередь прямые свойства межличностной коммуникации, 
то соционику — свойства модулированной коммуникации, несущей 
в себе в зашифрованном виде надиндивидуальную информацию, —  
юнговские архетипы, образы коллективного бессознательного.

Преобладающий метод исследований соционики — дедуктивный, 
т.е. выводящий из общих положений те или иные частные следствия. 
Все соционики признают типную природу человека, руководствуются 
одним и тем же набором признаков для ее описания, пользуются еди-
ной социомоделью для объяснения наблюдаемых в коммуникативном 
пространстве явлений. А вот приложения аксиоматики для тех или 
иных частных областей уже различны по технологии.

Психология же по преимуществу индуктивна, т.е. фиксирует 
частные факты психической жизни, а затем пытается обобщить 
их. В подобном состоянии находилась в середине ХIХ в. домен-
делеевская химия.

Наработав большое количество стандартизированных психо-
техник и тестовых методик, психологи так и не создали до сих пор 
свою «таблицу Менделеева» психологических элементов.

Соционика как отрасль знаний гораздо более системна, чем 
обычная психология. Все ее понятия строго увязаны между собой, 




